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1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА 

1.1. Настоящая инструкция регламентирует основные требования 

охраны труда для работников МКДОУ «Детский сад № 5» при проведении 

ремонтных работ. 

1.2. К ремонтным работам помещений и территории допускаются 

работники, не имеющие медицинских противопоказаний, прошедшие в 

установленном порядке целевой инструктаж по вопросам охраны труда и 

обеспеченные средствами индивидуальной защиты согласно характера 

выполняемых работ. Целевой инструктаж работники проходят у 

непосредственного руководителя работ. 

1.3. Работник обязан выполнять только ту работу, которая ему 

поручена непосредственным руководителем. 

1.4. Запрещается приступать к работе в состоянии алкогольного и/или 

наркотического опьянения. 

1.5. Курить разрешается только в специально отведенных местах. 
1.6. Опасные производственные факторы: 
o химические ожоги, полученные в процессе приготовления и 

использования известкового раствора; 

o уборка помещений с использованием дезрастворов и моющих 
средств; 

o травмы и ранения, полученные по неосторожности, 
невнимательности, при нарушении требований настоящей инструкции; 

o отравления токсичными веществами (лакокрасочные материалы, 
растворители); 

o возгорания при нарушении требований пожарной безопасности 

острые кромки, заусенцы и неровности поверхностей инвентаря и 

инструмента; 

o физические перегрузки. 
1.7. При проведении ремонтных работ работником используется 

специальная одежда и обувь, другие средства индивидуальной защиты: 
хлопчатобумажные халаты, косынки, рукавицы, резиновые перчатки. 

1.8. С целью оказания первой медицинской помощи пострадавшему 
ремонтная группа должна обеспечиваться медицинской аптечкой 

         1.7. Лица, допустившие невыполнение или нарушение инструкции 

по охране труда, при необходимости, подвергаются внеочередной проверке 

знаний норм и правил охраны труда. 

1.9. Работник должен извещать своего непосредственного руководителя 

о любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью сотрудников, о каждом 

несчастном случае, происшедшем в учреждении, об ухудшении состояния 

своего здоровья.  

1.10. При обнаружении какой-либо неисправности оборудования, 

приспособлений и инструмента необходимо сообщить о выявленных 

недостатках своему непосредственному руководителю. До устранения 

неисправностей к работе не приступать. 



1.11. Работник должен соблюдать правила личной гигиены. По 

окончании работы, перед приемом пищи необходимо мыть руки с мылом.  

1.12. Во избежание электротравм и поражений электрическим током 

работник не должен прикасаться к открытой электропроводке и кабелям. 

1.13. Работник не должен приступать к выполнению разовых работ, не 

связанных с его прямыми обязанностями по специальности, без получения 

внепланового или целевого инструктажа. 

1.14. Работник должен соблюдать правила пожарной безопасности, 

уметь пользоваться средствами пожаротушения, знать места их 

расположения.  

1.15. Работник должен знать приемы оказания первой помощи 

пострадавшему в соответствии с Инструкцией по оказанию первой помощи 

утвержденной руководителем учреждения. 

1.16. Употребление алкогольных и слабоалкогольных напитков, 

наркотических веществ на работе, а также выход на работу в нетрезвом виде 

запрещается. 

1.17. Не допускается хранить и принимать пищу и напитки на рабочих 

местах.  

1.18. Работник должен соблюдать требования данной инструкции по 

охране труда.  За невыполнение требований данной инструкции по охране 

труда, работник несет ответственность согласно действующему 

законодательству РФ.  

2. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ 

2.1. Подготовить к работе необходимое оборудование, инструменты, 
материалы, проверить их исправность, целостность, пригодность к 
использованию, чистоту 

2.2.  Убедиться в наличии и исправности первичных средств 
пожаротушения, а также укомплектованности медицинской аптечки 
медикаментами и перевязочными средствами 

2.3.  Работники перед началом работы проходят инструктаж по 
технике безопасности 

2.4.  Изучив инструкцию, уяснить возможные причины несчастных 
случаев, обязанности, при неясности обратится к ответственному за 
проведение ремонтных работ 

2.5.  Надеть спецодежду, средства индивидуальной защиты, волосы 
убрать под головной убор (косынку) 

2.6.  Убедиться в соответствии нормам охраны труда места 
проведения работ. По необходимости включить вентиляцию (открыть окна, 
двери) 

 Необходимо соблюдать осторожность и технологию в процессе 
приготовления известкового раствора, шпаклевки, растворов лакокрасочных 
материалов. 

3. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ 



3.1. Работник должен выполнять только ту работу, для которой прошел 

обучение, инструктаж по охране труда и к которой допущен лицом, 

ответственным за безопасное выполнение работ. Запрещается перепоручать 

свою работу необученным и посторонним лицам. 

3.2. При выполнении работ необходимо быть внимательным, не 

отвлекаться посторонними делами и разговорами, не отвлекать других от 

работы. 

3.3. Работник обязан применять необходимые для безопасной работы 

исправное оборудование, инвентарь, приспособления, использовать их 

только для тех работ, для которых они предназначены.  

3.4. Во время работы соблюдать требования технологических 

инструкций и инструкций заводов-изготовителей оборудования. 

3.5. При обнаружении оборванного или оголенного электропровода не 

подходить близко и не касаться его концов, чтобы не получить 

электротравму. 

3.6. В ходе работы четко контролировать соблюдение требований 

охраны труда, настоящей инструкции, технологий использования 

строительно-ремонтных материалов 

3.7.  При пользовании электроприборами убедиться в наличии 
заземления, исправности шнура питания, вилки, розетки. 

3.8.  При проведении работ с использованием различного 
инструмента необходимо четко следовать инструкции по правилам его 
применения. Запрещается пользоваться неисправным инструментом. 

3.9.  При проведении побелочных работ отключить электроэнергию 
во избежание возможного поражения электрическим током 

3.10. Соблюдать осторожность при работе с известковым раствором, 
лакокрасочными материалами и т.п. 

3.11. Необходимо уделять внимание безопасности при выполнении 
работ на высоте и освещенности помещения. 

3.12. Для уборки помещения запрещается применять 
легковоспламеняющиеся жидкости. 

3.13. Запрещается протирать электроприборы, находящиеся под 
напряжением, влажной ветошью. 

3.14. Необходимо соблюдать правила безопасности и санитарии. 

3.15. Данная инструкция не может предугадать все опасные 

производственные факторы. Всегда будьте аккуратны во время производства 

работ. 

4. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА В АВАРИЙНЫХ 

СИТУАЦИЯХ 

4.1. На рабочем месте основными причинами возможных аварий и 

аварийных ситуаций могут являться: 

- нарушения правил эксплуатации, неисправности и несовершенство 

технологического оборудования; 



- нарушения правил эксплуатации и неисправности 

электрооборудования; 

- нарушения требований правил организации и ведения технологических 

процессов; 

- нарушения общего противопожарного режима, курение в не 

предназначенных (не отведенных) для этого местах. 

4.2. Работник обязан немедленно извещать своего непосредственного 

руководителя о любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью работников, 

о каждом несчастном случае, происшедшем на территории работодателя, или 

об ухудшении состояния своего здоровья, в том числе о проявлении 

признаков острого профессионального заболевания (отравления), обо всех 

нарушениях, обнаруженных неисправностях. 

4.3. Если произошел несчастный случай, очевидцем которого стал 

работник, ему следует прекратить работу, немедленно вывести или вынести 

пострадавшего из опасной зоны, оказать пострадавшему первую помощь, 

вызвать скорую медицинскую помощь, помочь организовать доставку 

пострадавшего в ближайшее медицинское учреждение и сообщить о 

случившемся руководителю МКДОУ «Детский сад № 5», а также сохранить 

обстановку и состояние оборудования таким, какими они были в момент 

происшествия (если это не угрожает жизни, здоровью окружающих 

работников и не приводит к аварии). 

4.4. Если несчастный случай произошел с самим работником, ему 

следует прекратить работу, по возможности обратиться в медицинское 

учреждение, сообщить о случившемся руководителю МКДОУ «Детский сад 

№ 5» или попросить сделать это кого-либо из окружающих. 

4.5. Работнику необходимо уметь оказывать первую помощь 

пострадавшему. 

4.6. При возникновении пожара: 

- прекратить работу и по возможности отключить электрооборудование; 

- нажать кнопку пожарной сигнализации и подать сигнал о пожаре;  

- сообщить о случившемся работодателю; 

- принять меры по эвакуации людей; 

- принять меры по локализации пожара имеющимися средствами 

пожаротушения, руководствуясь инструкцией по пожарной безопасности; 

- при необходимости вызвать пожарную охрану (при этом необходимо 

назвать адрес объекта, место возникновения пожара, а также сообщить свою 

фамилию, имя, отчество, тел.) и организовать встречу пожарных 

подразделений. 

Вызов экстренных служб с сотовых телефонов МТС 

010 — Вызов пожарной охраны 

030 — Вызов скорой помощи 

Вызов экстренных служб с сотовых телефонов МЕГАФОН 



010 — Вызов пожарной охраны 

030 — Вызов скорой помощи 

Вызов экстренных служб с сотовых телефонов Билайн 

001 — Вызов пожарной охраны 

003 — Вызов скорой помощи 

Службы городской экстренной помощи: 

01 — Вызов пожарной охраны 

03 — Вызов скорой помощи 

Также для экстренного вызова специальных служб работает номер 112. 

Единый телефонный номер службы спасения 911. 

5. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ 

5.1. Привести в порядок рабочее место. Выключить местное освещение, 

убрать приспособления, инвентарь в отведенные места хранения. 

5.2. Вымыть руки теплой водой с мылом.  

5.3. Обо всех недостатках, обнаруженных во время работы известить 

непосредственного руководителя или вышестоящее руководство.  

5.4. Покинуть территорию учреждения. 
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